
A preservação ambiental está na ordem do dia. A humanidade começou a se 
preocupar, nas últimas décadas, com o meio ambiente, ao constatar que a exploração 
sem limites dos recursos naturais o estava destruindo. Esta destruição, além de 
extinguir inúmeras espécies animais e vegetais, está causando alterações no clima 
que, por sua vez, afetam as atividades da agropecuária e colocam em risco o gelo 
das calotas polares. O derretimento do gelo das calotas provocará a elevação do 
nível dos oceanos, colocando em risco 60% da população mundial que vive em 
áreas litorâneas. 

Os interesses econômicos dos países, das grandes corporações, dos agricultores 
e pecuaristas colocam em risco o equilíbrio ecológico e ameaçam deteriorar as 
condições de vida no planeta das futuras gerações. Precisamos aprender a viver 
com sustentabilidade para garantirmos a existência saudável dos nossos filhos, 
netos, bisnetos... 

Atualmente já existem conhecimentos científicos e técnicos que permitem a 
exploração sustentável dos recursos naturais do planeta, sem afetar a continuidade 
das espécies animais e vegetais. É fundamental colocarmos em ação estes 
conhecimentos para acabarmos com a destruição da riqueza ecológica do nosso 
planeta.

A Semana Mundial do Meio Ambiente propõe-se a lembrar e enfatizar a importância 
de conservarmos o meio ambiente, enquanto exploramos corretamente as suas 
riquezas. Conversem com seus alunos a respeito e sugiram algumas ações para 
marcar esta noção de respeito à Natureza. Por exemplo:

	 a) �Verifique se existe algum morro desmatado em sua região. Mostre aos seus 
alunos o estrago que o desmatamento provoca. Explique como estas áreas 
poderiam ser recuperadas. Se possível, consiga autorização e mudas de 
vegetação nativa para os alunos plantarem. Eles poderão acompanhar, depois, 
por anos e anos, o bem que fizeram naquela Semana do Meio Ambiente.

	 b) �Mostre às crianças lixo jogado em locais inadequados e explique os estragos 
que isto pode causar: doenças, enchentes etc. Em aula, sugira que cada aluno 
escreva uma carta à autoridade competente (prefeito, governador, diretor da 
empresa coletora de lixo etc.) reclamando a enérgica correção desta situação.

	 c) �Verifique se existe algum vazamento na distribuição de água da sua região. 
A água é um elemento importante e escasso da natureza e precisamos cuidar 
de preservar nossas reservas. Em aula, sugira que cada aluno escreva uma 
carta à autoridade competente (prefeito, governador, diretor da empresa 
distribuidora de água etc.) reclamando a enérgica correção desta situação.

	 d) �Verifique se existe algum terreno baldio, abandonado, na sua região. Veja 
a possibilidade de conseguir que seja limpo e transformado em área útil 
para a comunidade (uma praça, uma quadra de esportes, um posto de 
saúde etc.). Em aula, sugira que cada aluno escreva uma carta à autoridade 
competente (prefeito, governador, secretário de governo etc.) solicitando o 
aproveitamento do terreno baldio.

Estas são apenas algumas sugestões. Muitas atividades podem – e devem – ser 
desenvolvidas na Semana Mundial do Meio Ambiente. Envolva e motive os seus 
alunos a participarem e, quem sabe, a trazerem seus pais para também participarem.
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